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Instéllningar infér din trycksak

Adobe Indesign ar i dagslaget det mest marknadsledande
programmet for att skapa trycksaker och ger asbsolut bast
resultat.

Nar du skapar ett helt nytt dokument sa finns det tre viktiga
installningar att ta hansyn till: format, utfall och marginaler.

Formatinstallningar

Nar du staller in formatet, sa stéller du in storleken pa din
trycksak och slutgiltliga produkt. Till exempel om du skall
trycka en A4 sd skriver du in 210x297. Under format-
installningar stéller du ocksa in antalet sidor du 6nskar, till
exempel om du 6nskar dig en 6 sidig folder i Ad-format anger
du bred 210 och langd 297, samt siffran 6 under "sidor”.

Marginalinstéallningar

Marginalen syfte anger antal mm ut i kanterna som till ex-
empel en text ska ga. Detta ar sa att inte viktig information
eller text ska skaras bort i efterbehandlingen. 10mm &r en
bra utgadngspunkt.

Utfallsinstéllningar

Det ar viktigt att du stéller in utfall pa din trycksak, men ocksa
nagot som de allra flesta brukar glémma av att géra.Nar du
skriver in utfall, rekommenderar vi dig att ha 3-5mm i 6ver-
kant, underkant, vanster samt hoger. Det ar ocksa viktigt att
till exempel din bakgrundfarg gar anda ut sa att det nar ut-
fallet i dokumentet. Detta for att sdkerhetsstélla att du inte
riskerar att fa odnskade vita kanter runt din trycksak.
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Nar du sparar ditt dokument infér tryck

Det absolut vanligaste felen nar maénniskor sparar sina
dokument infor tryck ar att man glomt utfall och skdrmarken
(dvs dar maskinen senare kommer skara av dokumentet).

Skapa alltid dokument med utfall

Nu nér du har lart dig skapa ett dokument med utfall, sa
behéver du ocksa anvanda det. Det vill saga, lagger du
en bld bakgrund pa din trycksak - lagg d& hela den bla
plattan dnda ut till utfallet (den réda ramen som &r runt ditt
dokument).

Spara din PDF med skdarmarken

Nar du ska exportera din tryckfil till en PDF sa ska du
alltid spara den med skarmarken. Annars vet inte tryckeriet
vart man ska skara i trycksaken. Detta gor du genom att
trycka Arkiv - Spara som - Exportera - Marken och Utfall. Dar
klickar du sedan i bocken dar det star ”Skarmarken”.

Adobe PDF-férinstéllningar
Vi rekommenderar alltid att valja foljande installningar:
PDF/X-4:2008 samt Standard: PDF/X-4:2010.

Fargprofiler/Farginstéllningar

Vi utgar alltid fran och rekommenderar FOGRA39 som lange
har dominerat inom tryck, och gor annu. Varen 2020 “ersat-
tes” standarden med FOGRAS1 pa bestruket papper, och
FOGRAS2 pa obestruket papper. Hittar man inte dessa
fargprofiler, sa fungerar FOGRA39 fortfarande bra.
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